Kellemes husvéti Unnepeket kivan Boltunk csapata!

BOLTUNK

2016. marcius-aprilis
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Babds drak a Mamdk & a Papdk legnagyobh svimere!



BADABULLE
BEBE STATION

4 in 1 multifunkcios
robotgép

Megmelegithetjiik az anyatejet, a tapszert és az tiveges bébiételt. Megparolhatjuk a zdldségeket,
husokat, gyiimélesoket. Osszeaprithatjuk a zoldségeket, husokat, gyiimolessket. Felolvaszthatjuk
vele a lefagyasztott ételt. Hazilag készitett bébiétel kevesebb, mint 15 perc alatt!

PRAKTIKUS: 2 GOMBBAL VEZERELHETO MINDEN FUNKCIO, A BABA MINDEN
ETELET KONNYEDEN ELKESZITHET)UK VELE. JELZ], AMIKOR AZ ETEL ELKESZULT,

A TARTOZEKOKAT RENDEZOFIOKBAN TAROLHATJUK.

A BADABULLE TERMEKEKET KERESD A BABABOLTOKBAN!
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KEDVES OLVASO!

Hihetetlen, hogy maris a htisvéti, marcius-aprilisi szamunkat
készitjiik, pedig még csak most mult el a kardcsony, és
most indult el a farsangi szezon. Bar igaz, hogy a magazint
jéval hamarabb szerkesztjitk meg a valés megjelenése elétt,
igyekeztiink elére tervezni, és sok-sok hasznos tippet és
akcidt becsempészni ennek az Gjsagnak az oldalaira.

Kiemelt témaként természetesen foglalkozunk a husvéttal,
féleg azzal, hogy érdemes-e él8 nyuszit megvenni a
gyerekeknek ajandékba erre az iinnepre. Senkit nem
szeretnénk lebeszélni ezen szadndékdrdl, de allatorvos
szakértdnkkel megprébéltuk a legjobban korbejarni a
felmeriild kérdéseket. Ezenkiviil ebben a magazinban
foglalkozunk még azzal is, hogy a babdknak pontosan
milyen is a szeretetnyelve, és mire érdemes odafigyelni,
ha jol akarjuk O8ket szeretni. Persze nem maradhatnak
ki a hihetetlen kedvezd &ron kaphaté termékek mellett
a szakcikkek sem, olvashattok az wjsagban tippeket az
otthoni biztonsdgra és a babak nyugodt altatasara is.

Reméljiik, hogy a kedvezményes arti termékek széles
vélasztéka és az izgalmas cikkek elnyerik a tetszésedet!

Boltunk teljes csapata nevében kivanunk mosolygds tavaszi
napokat és husvéti iinnepeket!

Szeretettel varunk!



BABYONO EJSZAKAI FENY

- 60 perc utan automatikusan kikapesol

- az érint8 (TAP-ON) funkcié segitségével
felkapcsolhatod, pulzalasra &llithatod
vagy le is kapcsolhatod

- kb. 100 éra iizemidd elemcsere nélkiil

- az ¢jszakai ldmpa talpat a falra lehet
ragasztani

babyono’

MAGAZN AR:

3.990 Ft

BABYONO 3D-S
MKROSZALAS TAKARO

A takaré két nagyon
puha  rétegbdl  all,
amelyen ravarrott
diszek adnak térbeli
élményt, igy segitik a
csecsemdk és gyerme-
kek kognitiv fejlédé-
sét. A takaré finom és
koénnyd.

MAGAZN AR:

2.990 Ft

BABYONO KETIRANYU
BEBIOR

- kétiranyd kommunikécié

- 2,4 GHz-es technolégia

- magas érzékenység

- 300 m vételkérzet nyilt terepen

- csiptetével konnyen hordozhaté

- energiatakarékos készenléti (VOX) méd
- 32 csatorna a zavartalan miikddésért

MAGAZN AR:

13.990 Ft

babyono’

WE HELP TO GROW

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek. n—




NYUGODT ALMOK?

A Funnababy agynemuben garantalt!

A Funnababy dgynemtcsaladok

egyedi szin- és mintavilaga ga-
rantdltan feldobja a babaszoba
hangulatdt. 100%-ig pamutbdl
késziilnek, Oko-TEX mindsité-
stiknek koszonhet8en a babanak

a lehet8 legnagyobb kényelmet

biztositjak. A Funnababy marka

. A FUNABABY mar 13 éve vigyazza a gyermekek
AGYNEMUKET KERESD almat vilagszerte, mostantdl mar

A BABABOLTOKBAN! Magyarorszagon is!




HASZNOS

OTLETEK
ALTATASHO/Z

Két dologra nem lehet elére felkésziilni a baba-
varas soran, ebbdl az egyik, ha hasfijés lesz a
babdd, a masik pedig, ha rosszul vagy egydlta-
lan nem szeret aludni. Mindketté nagyon ki-
meritd élmény mamaénak, papanak és baba-
nak egyarant, ezért most a konnyebb &lomba

szenderiiléshez adunk tippeket.

NYUGODT
FURDETES

A meleg viz és egy
puha szivaccsal vég-
zett fiirdetés mindenkit meg-
nyugtat. Nem kivételek ez alél a
babdk sem, ezért ha alvas eldtt

D

: HiVJUK SEGITSEGUL
AZ ILLATOKAT!

Néhany babat kifejezetten

megnyugtat, ha az 4gya

mellé egy zsebkendére né-

hany csepp tiszta levendula
illéolajat cseppentiink, amirdl kéztudott,
hogy segiti az ellazulast és a nyugodt &l-
mokat. 6 hénapos kor alatt nem ajanlott
ennek a praktikanak a hasznélata, de na-
gyobb babaknal batran kiprébalhatjuk,
hatha segit a picinek.

kézvetleniil van fiirdésids, akkor RAGASZKODJUNK AZ IDOBEOSZTASHOZ!

iigyeljiink arra, hogy ne legye-
nek tul szines és hangos jatékok

Egy teljesen kifiradt gyereket sokkal nehezebb elaltatni,

a kédban, torekedjiink inkabb a ezért mindig tigyeljiink arra, hogy a megfelel§ altatasi idében

csendre és a lagy fényekre, amik
nyugtatéan hatnak a kicsikre.

tegyiik be a kisdgyba a babat. Ha megszokja a napi rutint,
akkor sokkal hamarabb fog dlomba szenderiilni.



SOTETITSUNK BE!

A gyors elalvast leginkabb az segiti eld, ha
teljesen sotét van a baba szobajaban. Ebbél
tudja a picur, hogy alvds- és nem jiték- vagy
evésid van. Ebredés utdn napszaktdl fiig-
getleniil mindig huzzuk el a fiiggdényt, hogy
érezze a kiilonbséget.

BABAMASSZAZSRA FEL!

Egy kutatds bebizonyitotta, hogy azok a ba-
bak, akiket elalvas el6tt 15 percig massziroztak,
kénnyebben alomba szenderiilnek, mint azok,
akiket nem, igy ha jét akarunk magunknak és

a babanak, akkor ezt érdemes kihasznalnunk.

TAF TOYS ZENELO
EJSZ AKAI FENY

- zenél§ jaték, egyben ¢jszakai fény

- zenék és természeti hangok lejatszdsa

- kivehetd zenél8 késziilék

- a ragéka meghuzasdval vagy a fénygémb
megnyomasaval aktivalhaté

- sziil és baba is bekapesolhatja

- 3 db AA elemmel mtikddtethetd (nem tartozék)

- cikkszam: 11795 bagoly, 11785 egér, 1775 csacsi

Ila\
u MAGAZN AR:

790Ft &

A magazinban szereplé arak a készlet erejéig, marcius 1-tél aprilis 30-ig érvényesek.



- matrac alatti szenzorpad elhelyezés

- teljes matracfeliileten torténd érzékelés —
- 15 masodperc utan eljelzés
- 20 mp utdn akusztikus és vizudlis riasztas
- 5 fokozatt érzékenység-szabalyozas -
- mukodtetés elemrdl =
- gyenge elemfesziiltség-kijelzés : ———
L]
—
MOST EGYUTT CSAK
e —

- éjszakai fény, hémérsékletnek
megfeleld szinvaltoztatassal

- szobahéméré funkcié

- LCD kijelz8 hattérfénnyel

- kék fény 14 °C alatt, zéld
fény 15-20 °C, narancs fény

21-26 °C, piros fény 27 °C felett
- hémérési tartomany: 0 °C~50 °C
- pontossag: +/-1 °C

- micro USB-vel tolthetd

akkumulator

MAGAZN AR:

- felsd oldal: 80% pamut/
20% poliészter

- alsé oldal: 100% poliészter
- méret: 75 x 75 cm

MAGAZIN AR:

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



e . Angelcare

A nyugalom jar

Hasznadlt pelenka- Angelcare légzésfigyelGk és babadrzék Szivhanghallgatd S'nuz’a r_nobil”
tdrolo rends:::.’.f - légzésfigyeld
==
= i

SMCrrands - oyt

Nem orvostechnikai eszk6z, nem alkalmas a sids megel6zésére, hasznalat elétt kérjik, olvassa el a hasznalati Gtmutatot.



A TE GYERMEKEDNEK
MI A SZERETETNYELVE?

WL

Mi sziilsk tudjuk, hogy minden cselekvésiinket, mek boldogabba, kézrem(ikodébbé és kénnyebben
dontésiinket és tettiinket az a torekvés hatja at, tanithatéva valik.

1

hogy az &8 életitk még jobb legyen, szamukra még ) ) ) '
tobbet tudjunk nydjtani. De a kérdés az, hogy vajon [RaNESGSQEVAANEL=1:2 VAV VAT I g A0/ I S

8k mennyire érzik azt, hogy szeretjiik dket. DES MEGVALASZOLASAVAL TUDJUK ELDONTE-
NI, HOGY MI A GYERMEKUK SZERETETNYELVE:

Gary Chapman ¢és Ross Campbell ,Gyerekekre han-

golva” cimi kényvében részletesen ir az 5 szere- ¢+ Hogyan mutatja ki a gyermeked, hogy
tetnyelvrél, amelyen a gyerekek kommunikéalnak a szeret téged?
felnéttekkel. Azt irjék, hogy mindegyik gyerek mind +  Mit kér a leggyakrabban?

az 6t tipusu szeretetnyelvet haszndlja, de minden- + Mitdl kezd el csillogni a szeme?
kinek van egy sajat, szamara legfontosabb nyelve az
5 koziil. Ez az, amit8l a leginkabb boldogga valik,

ami a legjobban feltslti a szeretettankjat. Ez azért

Amennyiben sikeriil megéllapitanod a fenti kérdé-
sek nyoman, hogy melyik szeretetnyelv all a gyer-

mekedhez a legkdzelebb, sokkal kénnyebben tudsz

fontos, mert ha szeretve érzi magat, akkor a gyer-



szamara 6romet okozni, és konnyebben el tudsz jutni vele a
feltétel nélkili bizalom allapotaba.

SZERETETNYELV:

FIZIKAI KONTAKTUS

Az egyik legkénnyebben kimutathaté szeretetnyelv az egy-
mas kozotti érintés. A legtobb gyerek fogékony erre a szere-
tetformara, de vannak gyerekek, akiknek erre van a megeré-
sitéshez a legnagyobb sziikségiik.

hogy kimutassuk a szeretetiinket olyan gyerekek
fel¢, akinek a szeretetnyelve a fizikai kontaktus.

+  Fogd meg a kezét, ha egymas mellett mentek,

vagy éppen torténetet mesél.
+  Olelkezzetek és puszilkodjatok stirtin.

+  Uljetek egyméshoz kozel vagy akar iiltesd
az 6ledbe, amikor r3 figyelsz.

+  Erintsd meg a vallat beszéd kozben vagy

amikor kérsz téle valamit.

+  Kérdezd meg téle gyakran, hogy szeretne-e
egy olelést vagy esetleg puszit kapni.

+  Talaljatok ki egy titkos kézfogast,
ami csak ratok jellemzd.

SZERETETNYELV:

SZOBELI MEGERGSITES

Minden gyereknek sziiksége van batorité szavakra és pozitiv
irdnymutatasra. Ezek a szavak erédsitik a gyermek lelkét, és
tudatositjdk benne a biztonsag érzetét. Néhany gyerek eb-
bél érzi legjobban a szeretet erejét. Fontos tudnunk, hogy
a kritizalds és az agresszivabb hangnem kifejezetten arté le-
het azon gyerekek szamara, akiknek szeretetnyelve a szébeli

megerosites.

hogy kimutassuk a szeretetiinket olyan gyerekek
fel¢, akinek a szeretetnyelve a szébeli megerésités.

+  Adj a gyermeknek egy kedves becenevet.

+  Hagyj aranyos iizenetet a fiizetében vagy az ebédes
dobozaban.

+  Gyakran mondd el neki, hogy ,Szeretlek”.

+  Erésitsd meg abban, hogy mely tulajdonsagait
szereted a legjobban.

+  Mindig dicsérd meg az elért eredményeit.




¢+ Mondd el neki, hogy biiszke

vagy ra.

SZERETETNYELV:
MINGSEGI D6

Mingségi idét eltdlteni a gyermekiinkkel,
amikor tényleg csak rd koncentralunk
egy igazén csodalatos ajandék, ami azt
mondja a gyermek felé, hogy ,Fontos
vagy nekem, szeretek veled egyiitt lenni”.

, hogy kimutassuk a szerete-
tiinket olyan gyerekek felé, akinek a sze-
retetnyelve a mindségi idé.

+  Jatssz vele hosszan, megszaki-
tas nélkal.

¢ Olvassatok egyiitt.

¢+ Menj vele kiilonleges

apa/anya napra.

+  Engedd, hogy a gyermeked
déntse el, hogy mivel toltsétek
el a kozos programot.

¢ Fézzetek egyiitt vacsordt a
csaladnak.

+  Talaljatok ki kézds
hagyomanyokat.

SZERETETNYELV:
AJANDEKOZAS

Minden gyermek szereti az ajandékokat,
de azok a kicsik, akiknek a szeretetnyelve
az ajandékozas, nem a targyakat gydijtik,
hanem az ajandék mogotti szandékot
szeretik érezni. Aminek jelentése: ,azzal,
hogy adok Neked valamit, gondoltam
Rad, vagyis nagyon szeretlek Téged. Az
ajandék ara ezeknek a gyerekeknek nem
fontos.

hogy kimutassuk a szerete-
tiinket olyan gyerekek felé, akinek a sze-
retetnyelve az ajandékozas.

+  Kiildj neki emailt.

+  Készits neki egy kuponfiizetet,
amiben a kuponokat a ked-

venc elfoglaltsagaira valthatja
be.

+  Készits neki személyre szabott
apré ajandékokat.

¢+ Hordjatok kozos, ,baratsag”
karkotét.

+  Gytjtsetek matricakat kozo-

sen.

¢+ Minden évben jeldljetek ki sa-
jat, kiilonleges iinnepnapokat.

SZERETETNYELV:

SZIVESSEGEK

A szivesség széban benne van a lényeg,
hogy szivbél és szeretetbdl tessziik. Ez
nem jelent semmilyen extra, kiilonleges
megengedést a gyermek felé, csak any-
nyit, hogy a tetteinkkel azt kommuni-
kaljuk fel: ,Sokat jelentesz a szdmomra.
Segiteni szeretnék Neked.” Ez a gyere-
keket arra motivalja, hogy masok felé is
tegyenek ilyen szivességeket.

hogy kimutassuk a szerete-
tiinket olyan gyerekek felé, akinek a sze-
retetnyelve a szivességek:

+  Segits neki a hazi és szorgalmi
feladataban.

¢ Javits meg egy jatékot, amit
szeret, és fontos szamara.

+  Készits csak szamara valami-
lyen kiilénleges ételt.

¢+ Tanits meg neki dolgokat,
mint biciklizés vagy akar ko-
tés.

+ Mutasd ki, hogy mennyire
szeretsz a vele kapcsolatos
dolgokkal és iigyekkel foglal-
kozni.

+  Adj neki egy meleg takarét
vagy torolkozét a szaritérdl
egy hideg napon.

Kiss Gabriella

Coach, tanacsado
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MULTIFUNKCIOS BABAKOCS|
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TARTALMA: aluminium vazas babakocsi megfordithaté sportrésszel, mézeskosar, Area 0+ autés hordozé. Al-
lithats, puha, bérhatasu anyaggal boritott tolékar. Felftjhatd, konnyen levehetd hatsé kerekek fém csapaggyal,
fixalhaté bolygokerék elol, kozponti fék, lagy elsé és hatso felfiiggesztés; egy kézzel konnyedén 4 pozicioba
allithaté hattamla. Allithaté labtartd, levehetd kapaszkodd, megerdsitett iilés, 5 pontos biztonsagi 6v. Elegans
megjelenés kifordithaté naptetével és labzsakkal, mindkettd szunyoghaléval. A huzat levehets, 30 °C-on mos-
haté. Barmely irdnyba felszerelt il6résszel kompakt mérettire, lapra csukhatd, hordozéfiillel felszerelt. Tarto-
zékok: naptetd, labzsak, esévéds, pelenkazétaska, tdgas bevasarlokosar praktikus nyitérendszerrel.

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, marcius 1-t8] aprilis 30-ig érvényesek.



BADABULLE BEVASARLO- | FISHER-PRICE COSMO
KoCsl ULESVEDO GYEREKULES

Higiénikus és kényelmes

- 0-18 kg-ig hasznalhaté
- az aut6siilés tobb fokozatban donthetd
- tiléssztikits és fejsziikitd

médja annak, hogy a gyer-

mekkel egyiitt vasaroljon a

csaldd. - kitting csipé-, oldal- és fejvédelem
- 5 pontos biztonsagi 6v

Fogzast konnyitd ragokaval P g

és gylirtis jatékkal van el-

latva.

- vallpanton allithaté Svfeszités

- a vaz dupla h¢jszerkezett

- leveheté és moshaté
huzat

MAGAZN AR:

20.990 Ft

U’ﬁl Ty |rij
THERMOBABY BABYTOP ETETOSZEK %}mé(,-

- kicsi, kényelmes, székre helyezhetd
- késSbbiekben gyerekszékként hasznalhaté

- két biztonsagi Svet tartalmaz, az egyik a
székhez rogzitéshez, a masik pedig a
gyermek bekotéséhez sziikséges

- kénnyi 6ssze- és szétszerelhetdség

MAGAZN AR:

8.990 Ft

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



Chicco Red Bullet & Chicco Pink Arrow

fémvazas futobicikli

uﬂ'\_j'

3-5 év
ultrakdnny(i, strapabiztos fém vaz
allithato Glényereg- és kormanymagassag
max. 25 kg testsulyig
méret: 12x45x60 cm
magazin ar
11.990 Ft

TILI-TOLI
jarast segitd jaték
magazin ar

e vidam dallamot ad jaras kézben 11.990 Ft
e bedobos jaték a front oldalan
e 2 db AA 1.5V elemmel m(ikédik (nem tartozék)

ELETTA COMFORT 0/1.

0-18 kg

magazin ar
37.990 Ft

Ujsziilsttkortdl kb. 4 éven &t hasznalhatd.

1 éves korig menetiranynak hattal kell bekoétni,

majd menetirdannyal azonos irdanyban hasznalhaté 4 éves korig.
e gerinctdmasztos sz(kitd betét Ujszulotteknek

Ul6felllete egyedire formazott és teljesen parnazott

4 magassagi fokozatba allithaté belsé 5-pontos biztonsagi 6v
4 poziciéba dénthetd
ECE R44/04 szabvany

mindendtt, ahol csak baba van



NE FELEDKEZZUNK
MEG A SAPKAROL!

Egyrészt véd a hideg ellen (piciknek lehet ez
akar tobbrétegt), masrészt védi a fejet az erds
sugarzastol.

LEGYEN OTTHON
HIDRATALO KREM!

A tavaszi séta utan is érdemes hidratalé vagy
idéjaraskrémmel bekenni a bababért, ezzel
megelézhetjiik a kiszaradast.

NAPSZEMUVEG?

Igen, akdr a kicsiknek is. Nem csak nyéron,
tavasszal is lehet olyan erds a sugérzas, ami
a szemnek is arthat. Vasaroljunk babaknak
valé napszemiiveget, de csakis szakiizletben,
nehogy silany mindségti darabot fogjunk ki,
ami akar a latasnak is arthat.

NAPERNYO A BABAKOCSIRA.

A karoniilé babak utdn még nem kell szalad-
galni, igy veliik picit konnyebb dolga van az
sziiléknek. Ha babakocsival sétalunk, a fény-
véd6 krémek mellett érdemes beruhdzni egy
egyszerli napernyére, ami mar akkor is nagy
segitség, ha éppen nem UV sziirds anyagbdl
késziilt.

TAVASZI UV-SUGARZAS

Evrél évre egyre erésebb az UVA és UVB sugarzas. Amikor
odakint még nem tombol a nyér, esetleg még csipés is lehet
az id6, de mar hét agra siit a nap, gondolnunk kell a sugér-
zas veszélyeire, hiszen a nap ereje mar ilyenkor is elég nagy.
Ha sétdra vagy a kertbe megyiink, nagyon fontos, hogy
elétte gondoskodjunk a bér védelmérél.

HASZNALJUNK FENYVEDOS KREMET!

Indulés eldtt legalabb fél éraval kenjiik be a baba arcat és
kezét megfeleld faktorszamu, kifejezetten gyerekek részére
késziilt védékrémmel, mert mar a tavaszi napsugarak is
okozhatnak bérpirt.




DISNEY BELINE GYEREKULES | CAM PORTOFINO
- 9-36 kg-ig hasznalhaté BABAKOCS'

- vallpanton dllithaté 6vfeszités

© - 0-36 hénapos korig hasznalhaté R
- dllithaté magasséagu fejtdmasz © - kénnyi stlyt, mindossze 6,5 kg E..-.. W

- leveheté hattamla . - ultra kompakt: csak 89 cm

- levehet§ huzat %ﬂ L -4 poziciéban donthetd hattamla
{ IENEP - 5 pontos biztonsagi 6v

] . - 4llithaté magassagu tolékar

. - llithaté Iabtarté

. - levehetd kapaszkods

Tartozékok: naptetd kihajthaté
napellenzével, 1abzsak, esévéds,
. bevasarlékosar.

— H—-’
_______________________ ¥ TT39.90F
NANIA DREAM ANIMALS . DISNEY BEONE
ULESMAGASITO . BEBIHORDOZ.O

- 25-36 kg-ig hasznalhaté { - 0-13 kg-ig hasznalhaté

" e, ° - puha, parnéazott bels rész
- levehetd és moshaté iiléshuzattal :

- harompontos biztonsagi 6v

I . - kézponti vfeszitével i

MAGAZN AR:  MAGAZIN AR:

3.990 F+ 15.990 Ft

A magazinban szereplé arak a készlet erejéig, marcius 1-tél aprilis 30-ig érvényesek.




Az Ujsziilttek Ssztondsen vagynak a kozelségre. A
sziilé jelenléte, leginkabb az anya, az életben mara-
dast jelenti szamara. Az érintés, a testi kontaktus
nytjt védelmet és biztonsagot, ez teszi lehetdvé sziik-
ségletei kielégitését. Ha a baba nem tud odamenni,
az édesanyat veszi ra, hogy érte menjen. Szinte lehe-
tetlen ellendllni a pici mosolyanak és nagyon nehéz

otthagyni egy siré yjsziilsttet.

Mit tehetiink azért, hogy a gyermekiink biztonsaggal
kotédjon hozzank és majd késébbiekben masokhoz?
Legyiink fogékonyak a jelzéseire, gyorsan, empatiku-
san és érzékenyen reagéljunk az igényeire, legyiink
vélaszkészek és baj esetén elérhetbek legyiink. A gya-
korlatban ez azt jelenti, hogy ringassuk, lehetdség

Babahordozdok

UJ OKO Zsebes
Rugalmas hordozékendé :

tokéletesen puha olelés, ujsziilott
kortdl egészen 8 kg sulyig.

UJ OKO Allithaté

Kendés Csatos babahordozé:
kényelmes, egyszer(, biztonsagos
megoldas Ujszulott kortol egészen
1,5 éves korig.

Rugalmas

hordozékendd

szerint hordozzuk, beszéljiink hozza, térédjiink vele,
érzékenységgel forduljunk felé, reagaljunk a jelzései-

re, vegyiik fel, ha sir.

Egy kisgyermek 3 éves kordig Osszekottetésben
van az édesanyjaval. Az elsé id6szakban a baba a
legtobbet vele van, ekkor ez a legfontosabb kapcso-
lat szamdra. A gyermek 3 éves kora el6tt, nagyon
kevés dologra emlékszik, azonban a teste emléke-
zik és az érzelmi meméridgja mar ekkor is miiks-
dik. Adjuk meg a baba és magunk szaméra is az
esélyt arra, hogy teljes, kiegyenstilyozott életet tudjon
kezdeni, tudjunk élni. Nagy segitséget nydjt ebben

a hordozas is. ,
Koésa Kata

www.nandu—wrap.com

Csatos

babahordozé

www.nandu-wrap.com



Tartozékok: babakocsi vaz, sportrész (mézeskosarra alakithato),
bevasarlékosar. A babakocsi levehetd védSkarfaval, dllithaté 1ab-
tartéval és levehetd kupolaval van elldtva. A sportrész 5 pontos
biztonsagi ovvel rendelkezik. Fékezhet8ek a hatso kerekei és na-
gyon egyszertien osszecsukhatd. Maxi-Cosi adapter segitségével
kompatibilis a BeSafe és Maxi-Cosi hordozdkkal.

- 22 kg-ig hasznalhaté -15-36 kg-ig ajanlott autésiilés

- kénnyen tisztithaté mtianyag - a fejtamla allithaté —*

- puha moshaté huzat - iilésmagasitoként is hasznalhat @ g 1< | g] [@]
- kénnyen kezelhetd biztonsagi kapcsolé - a huzat levehet8 és moshaté —_—

- allithaté labtarté és biztonsagi év - a hattamla felveszi az auté

- kényelmes, tag iilés iilésének délésszogét

- magasitott oldalsé rész ;
MAGAZN AR:

- széles labvédé rész

1

ri

x_‘ \

MAGAZN AR:

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, marcius 1-t8] aprilis 30-ig érvényesek.



TAF TOYS
REZGO-CSORGO

Lenytigdzé mozgas és hang rezgéskor.
Szémos lehetdséget kinal fogasra és
ragesélasra. Konnyen csatolhaté miianyag
gyurli. Méret: 20 cm

MAGAZN AR: Cikkszam:

1 9% F-|- 11855 - bagoly

1845 - nyul

TAF TOYS CLIP-ON
PRAM TOY BABAKOCS!
JATEK

A bajos, puha, nagy figurdk sok meglepetést
tartogatnak. Ujsziilott kortdl ajanljuk. Kénnyt

a széles panttal a babakocsira, bébihordozéra,
babaagyra helyezni. Cikkszam: 11685

MAGAZN AR:

3.990 Ft

DREWEX KUBA KISAGY

- matrac nélkiil
- borovi feny8bél késziilt

- 60 x 120 cm

- &llithaté magassagt dgyracs

- oldalracsbél két palca kivehetd

- specidlis feliiletkezelés

- gyermekekre artalmas anyagot nem tartalmaz

Mikor allj neki a
készUulédésnek?

4-6 héttel a sziilés elStt érdemes
a paroddal leiilnéd, és sszealli-
tanod azoknak az eszkozoknek a
listajat, amire sziikséged lesz a
baba érkezéséig. Erdemes szak-
boltokat vélasztanod a beszer-
zéshez, mert ott az eladdk sok
haszos otletet tudnak arra adni,
hogy mib8l mennyit érdemes
megvasarolnod és mit érdemes
kélesonoznéd.  Ne felejtsd el
kérdezz és prébélj ki mindent
bétran, hogy a legjobbat tudd a
baba szamara valasztani.

MAGAZN AR:

12.990 Ft



‘ - é fa anyagbdl késziilt
b= ) termeszetes yag
w1 MAG[AZJN AK - mérete: 78,5 cm és 113,5 cm-ig allithaté
™ - egy kézzel is nyithaté

- valtoztathaté nyitdsi irdny

- mindkét iranybdl nyitasgatléval ellatva

BIZTONSAGBAN AZ A'UTS)B.I.\N:
BESAFE MAGZATVEDO OV

Hasznalata rendkiviil egyszer(i és praktikus,
mert a biztonsagi Gvet a pocak ald vezeti, igy
erds fékezéskor, netan egy iitkozés bekovet-
keztekor a lassuldsi energia nem a hasat, ha-
nem a medencecsontot terheli. A magzatvéd$
6v a vilag minden tdjan rendkiviil népszert,
mert fokozza a kismama utazasi komfortjat,
és megfelel6 haszndlat mellett csokkenti az
erds fékezés és az autdbalesetek altal beko-
vetkezett sériiléseket mind a babanal, mind
a mamanal!

——

MAGAZN AR:

8.990 Ft

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



CAM SONNOLENTO ELEKTROMOS HINTA . ﬁ i

- 0-9 kg testsulyig hasznalhaté | . \

- 2 poziciéba &llithaté hattamla

- viddm mintaju, puha, lélegzd huzat, III il ‘Il'I
sztikit8betéttel {

- 8tpontos biztonsagi v

- 3 sebességti hintaztaté

- automata idézitd kapcsolé
- 5 megnyugtaté dallam

- 3 természeti hang

- &llithaté hangerd

- csuszésmentes labak

- elemmel miiksdik

- levehetd, moshaté huzat

“‘ﬁfﬁ

-

MAGAZIN AR:

i 27.990 Ft

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



CAM GIOCANDO BEBIKOMP NATTOU PLUSS e

ORGO '
- 3 poziciéba allithaté magassag CS Ke[ '

- elemmel mikadik - puha, pliiss anyagbol [
- levehets jatszétalca fényekkel - - Wjsziiloet kortl I
és hangokkal

- egyszertien dsszecsukhaté -“_‘h @
MAGAZN AR: 3 !
17. 990 Ft el

MAGAZIN AR:

@ 2.990 Ft 'mﬁo»

NATTOU PLUSS BABY | FILLKID JATSZOSZONYEG
ON BOARD

- két jatékhiddal
Két tapaddkorong segitségével kénnyen - 4 darab levehet$ jatékkal
az auté ablakdra helyezhet§ kedves pliiss- - 90 cm-es atmérd

allatka. Tébb szinben és figuraval.
L 4

) "'3}
v -

I,

" ege
@ .m

"
MAGAZIN AR:
=" 2990F
=
AR ° T
v, v
a A magazinban szereplé arak a készlet erejéig, marcius 1-t6l aprilis 30-ig érvényesek.




BABYONO CSORGO -

- fejleszti a tapintast és az érzékelést t
- megtanitja felismerni a H

kiilonb6z6 formakat és szineket -
&
L 2] *‘

J

- a kénnyt anyag
- a jaték formaja a pici
kezekhez igazodik

babyono’

WE HELP TO GROW

MAGAZN AR:

790 Ft

- magas hattamlaval

MAGAZN AR:

DOKEX - fix kerettel
- erds kotéllel Mérete: 1 m FT
HlNTA - dudaval 36x40x31 cm .

BABYONO PUHA
PLUSS siPOLO

A jaték illeszkedik a baba kicsi kezé-
hez. Amikor razza a jatékot, a kicsi

érdekes sipolast fog hallani.

babyono’

WE HELP TO GROW

MAGAZN AR:

990 F

TAF TOYS JATSZOSZONYEG
JATEKHIDDAL ES PARNAVAL

- kerek, extra vastag jatszészényeg
- a fiiggd jatékok puha anyagbdl késziiltek
- Tummy-time parna, ami a hason fekvd
baba felsStestét megtamasztja, hogy
szemlélédhessen a fejét felemelve
- egyedi csiptetd a szényegen
és a jatékhidon
- babatiikér, forgé labda,
harangozé palma formaju jaték,
amelyek felcsiptethetéek
- cikkszam: 11645

MAGAZN AR:

18.990 Ft

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



ELO NYUSZIT

HUSVETRA?

EGY ALLATORVOS TANACSA,
MIELOTT A NYULVASARLAS
MELLETT DONTENENK

Kisgyermekes anyaként pontosan tudom, mi-
lyen kihivas a hasvét kornyékén ellendllni gyer-
mekeid konyorgésének, hogy ejtsétek rabul a
husvéti nyuszit, és tartsatok meg.

,De Anyaaaaa! Ug’yis olyan kicsi, elfér a szo-
bamban!” — Ismerds? Hihetetlen kreativitassal
talalnak ki érveket, hogy miért is kellene nek-
tek nyulat tartanotok. Persze a piac mellett a
katrondobozokbdl kikukucskalé, tiindéri, par
hetes sz6rmékok sem a te dolgodat konnyitik...
Azt vettem észre, hogy egyre tobben tartanak
szobakedvencként is nyuszit. Egy nyulgazdi pél-
daul viccesen megjegyezte, hogy 6 kutya helyett
tartja a tapsifiilest, mert van olyan okos, mint
egy blki, viszont nem ugat és nem harap!

EGYI'EBK"ENT A:LATAMASZTHIATOM:
MEGLEPGEN JOL KEPEZHETG, 0KOS
JOSZAGOK. PELDAUL

SZOBATISZTASAGRA IS NEVELHETOEK.

Mieldtt azonban rohannal beszerezni gyereked-
nek egy uj kedvencet, azért azt hadd mond-
jam el, hogy van még néhany nem elhanya-
golhaté tudnivalé réluk. Példaul kicsi gyerekek
mellé (4 év alatt) nem ajanlandm, mert elég
stresszérzékeny allatok, és ha a kicsi durvabban
nyul hozzajuk, akar sokkot is kaphatnak.

Egy nyuszi atlagban 8-10 évig él. Széval nem
par hénapra kell berendezkedni. Példaul nya-
ralaskor meg kell tudni szervezni, hogy ki fog
rajuk vigyazni, hacsak nem viszitek mindenhova

magatokkal a szérds csalddtagokat is. Koltségek szem-

pontjabdl a nyuszik aran kiviil még szémolni kell a felszere-
lések araval (ketrec, etetd- és itatéedények, alom, eledel), és
évente kétszer ajanlatos oltatni Sket.

Ha pedig megbetegszenek, bizony az éllatorvo-
si koltségeik is b6éven meghaladhatjak a nyuszi arat.
Sajnos adédnak a - sokszor nem megfelelé - takarma-
nyozasbdl és tartasbél eredd problémak. Példaul talné a

foguk, amit reszelni kell, télyogok alakulhatnak ki, ami-

ket nehéz meggyégyitani, és hasmenés is kialakulhat, ha

rosszul eteted dket.



Ezen kiviil az se tévesszen meg, hogy ketrecben
Jakik”. Ett8] még fontos nekik szabad mozgast is
biztositani - persze feliigyelettel, ha ez a lakasban
torténik -, és nagyon meghalaljak, ha foglalkoztok is
vele. A lakasban ,legeltetést” nagyon kériiltekintden
kell megszervezni, mert kénnyen megragesalhatnak
barmit, példaul a vezetékeket is!

Ha sokat foglalkoztok vele, tanitjatok 8ket, valéban
kedves, aranyos kis tarsakat kaphattok a tapsik sze-
mélyében. Es a gyerekeket is sok mindenre megtanit-
jak: feleldsségre, odafigyelésre, és arra, hogy hogyan

kell ugy szeretni, hogy az a masik félnek is j6 legyen.

ES HOGY MIERT TOBBES SZAMBAN
IRTAM ROLUK?

Mert ha mar nyulat veszel, vegyél legalabb ket-
tét! Szeretik a tdrsasdgot, és igy akkor sem
kétlabu

lesznek magéanyosak, ha a csalad-

tagoknak egyéb bokros teend8ik adédnak.

FELMERUL MEG A KERDES: MILYEN FAJTAT?

Mindenképpen all¢ filiit javaslok, mert a légé fi-
lteknél gyakran probléma a fiilgyulladas. Akinek

pedig nincs tal nagy helye, valasszon térpenyulat!

HA UGY ERZED, NEKTEK TALALTAK KI A
NYUSZITARTAST, A WWW.VITAPET.HU OLDA-
LON OLVASHATSZ PAR KEZDO NYULTARTOK-
NAK SZOLO JO TANACSOT. ES MEG VALAMI.

Ha kicsit is gy érzed, nem idedlis haziallat szamo-
tokra a nyuszi, ne legyen lelkifurdaldsod! Ahogy a
Ragesamentdk frappans plakatja szdl: karacsonyra
sem vettél rénszarvast. Miért vennél Husvétkor?

dr. Demjén Zséfia - allatorvos

www.arivet.hu

BEKES, NYUSZIKBAN GAZDAG
HUSVETI UNNEPEKET KiVANOK!




ALEX TAPASSZ A CSEMPERE

- lebegnek a vizen vagy tapadnak a csempén

- tapadékorongos tarolézsakkal
- 3 éves kortdl ajanlott

', 1*}

I\l.l:Y@ Cikkszam: 804W,
alextoys.com 2 . 9 9 0 F t

ALEX SPRICCELO JATEK

- 4 db puha spriccelét tartalmaz

- a spriccel8k flatatmentes mianyagbdl késziilnek

- 6 hénapos kortdl ajanlott

KAPHATO TiPUSOK:
Dindk, cikkszam: 700D

Dzsungel, cikkszam: 700)
Kozlekedés, cikkszam: 700T
Farm, cikkszdm: 700F

2190 Fe

OOPS MAGNESES FA FIGURA

- épitdjaték vidam szinekkel és kemény fabél

- négy darabbdl alakithaté ki
-1 éves kortdl ajanlott

§ e,

cikkszam: cikkszam: cikkszam:
16007.14 16007.21 16007.11

1 990 F't ;g,'j]
cikkszam: 635W

1.990 Ft

WOW ROBBIE, A VERSENY-
AUTO ES JENSON

- tartds és biztonsagos
- kivehetd figura

- lendkerekes versenyauté
- valésaght motorhanggal
- 1,5 éves kortdl ajanlott

Cikkszam: 10339

2.490 Ft
WOW FELIX, A TUZOLTOHAJO

- tisz6 tlizoltéhajo Ry E;El

frocskold vizsugarak —
- kivehetd ttizolté figura

- 1,5 éves kortdl ajanlott b

Cikkszam: 1017 —ipt 2 R
i Fl
2.490 Ft i

cikkszam: 16007.22

1.390 Ft

WOW ROZI HlNT()]A

- kiralyi hinté klip-klop hanggal
- kivehetd hercegi par és léfigura
- 1,5 éves kortél ajanlott

2.490 Ft

! ‘ Cikkszam: 10305

- gombnyomasra miikodd

Az oldalon szerepld arak kedvezményes magazin arak, melyek 2016. marcius 1-tél &prilis 30-ig érvényesek.




BADABULLE WC-SZUKiTd

Univerzalis WC-sztikit8, a legtobb szabvany
méretti WC-n hasznalhaté.

MAGAZN AR:

4.990 Ft

MALTEX ZSIRAFOS KAD

- tjsziilétt kortél hasznalhaté
- anyaga: polipropilén
- 100 cm-es babakad

MALTEX ZSIRAFOS
ZENELO BILI

Ergonomikus kialakitasu bili, aminek ha az alja nedvesség-
gel érintkezik, kedves dallamot kezd jatszani.

-

a MAGAZN AR:

['n 1.1% FT

MAGAZN AR:

2.690 Ft




MALTEX ZSIRAFOS
PELENKATAROLO VODOR

- anyaga: polipropilén
- tirtartalom: 10 liter

- méretei: 35,5 x 25,5 x 26 cm

MAGAZN AR:

1.190

Ft

DOKEX BILIS TRONSZEK

- kénnyen tisztithaté
- kiill6nb6z8 szinekben kaphaté
- méret: 32,5X31,5X35 cm

MAGAZN AR:

890 Ft

MALTEX ZSIRAFOS BiLI

Ergonémikus  ki-
alakitasy,  mintas,
mtianyag Dbili. Bézs,
barna, kék, fehér és

rozsaszin

kaphatd.

szinben

MAGAZN AR:

699 Ft

e .

OTTHON IS
BIZTONSAGBAN!

NE HAGYD EGYEDUL!

Egy kisbabat soha semmilyen kériil-
mények kozétt nem lehet teljesen
egyediil hagyni. Még alvas kozben is
érdemes bébiérzével megfigyelni, hogy
tudjuk, ha valami baja van. Amint
pedig elkezd kuszni-maszni, minden-
képpen érdemes bababiztossa tenni a
lakdst, mert nem is tudjuk elképzelni,
hogy mi mindent ki tud talalni, amikor
egyediil van.

Erdemes a babaszoban kiviil a fiird$-
szobat, a konyhat és a nappalit is 4t-
nézni, nehogy valami sériilést tudjon
neki okozni.

NE ROHANJ AZONNAL H0OZZAl

A babak sokszor elesnek, féleg abban
az idészakban, amikor az elsd bizony-
talan lépteiket teszik meg. Sokszor
ezek az esések egyaltalan nem komo-
lyak, még ijedtséget sem okoznak ne-
kik, ezért érdemes megvarni, hogyan
reagalnak a landolas utan. Akkor menj
oda hozza, ha sir vagy odahiv.

TEGYUK IZGALMASSA!

Egy unatkozé gyerekkel sokkal kony-
nyebben torténnek balesetek, igy a
sajat biztonsaguk érdekében az a leg-
jobb, ha lefoglaljuk 8ket az idé nagy
részében. Amennyiben a baba nem
szeret hosszan fiirdeni, akkor érdemes
izgalmas és szines fiirdéjatékokkal le-
kotni a figyelmét. A legegyszertbb, ha
egy biztonsagos babatartét hasznalunk
a fiirdetéshez, igy kényelmesen, mind-
két keziinkkel tudunk vele jatszani.

A magazinban szereplé arak a készlet erejéig, marcius 1-tél aprilis 30-ig érvényesek.



- kénnyen kinyithaté és

dsszecsukhaté .
- levehetd etetétalca
- harompontos biztonsagi 6v RS

- a kénnyebb tarolhatésag m. - .E
érdekében lapra csukhaté

AJANLOTT Fogy. AR:

A kép illusztracié.

A szopasi reflex a sziiletés pillanatatél biztositja azt,

hogy a babék enni tudjanak. Mindegy, hogy az anya-
mellb8l vagy cumisiivegbdl jutnak taplalékhoz, 6k
6sztonbél tudjak, hogy kell enni. Amig az itatast is
cumisiivegbdl oldjuk meg, nincs semmi kiilonbség,
viszont 6 hénapos kortél mar be lehet vezetni az ..o engedi 4t a folyadékot,
itat6- vagy tanulépoharbdl valé ivast. gy biztositva a csepegésmentességet
- a puha itatécsér évja a babainyt

Az els8 1épés mindig a puha, szilikoncsérés itatd- - a poharak BPA mentesek

pohar legyen, mert nem bantja, irritdlja a fogzastdl
amugy is duzzadt, érzékeny babainyt. Nem kell fél-
ni a balesetektl sem, mert ezek a poharak olyan
szeleppel vannak elldtva, ami csak akkor engedi 4t a
folyadékot, ha a baba megszivja.

Ha mar nincs szitkség a puha csérre, vagy azt latjuk,
hogy a baba mar elragcsilja a szilikont, nyugodtan
lehet valtani kemény csérti poharra. Ezeket altalaban
9 hénapos kortdl ajanljak, mar egy kicsivel nagyobb
trtartalommal.

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t8] &prilis 30-ig érvényesek.



Closer to Nature

Elektromos mellszivo ~a N
Lagy szilikan tolcsérrel a maximalis
kenyelemért &5 a tokéletes illeszkedésért,
+ 3 fokozatba dllithatd sziviserdsség
+ @ baba szoptdmozdulatait utdnozza

36:999-Ft
29,990 Ft

Anyatejtarolo
fagyasztd zacsko

(36 db { csomag)
Biztonsagos &s kenyelmes megoldast
kinal a lefejt anyate] taroldsahoz,

+ 350 ml anyate] tarolasira alkalmas

+ dllithatd tasakok a konnyebb tarolasért

455

Hétartdé cumisiveg tarold
« 4 Gran 4t megtartja a cumislveg
tartalmanak himérsekletét .I' ,{‘:“
- a csomag 2 db cumisiives taroldt '
tartalmaz

498
¥ 2990 Ft
5.990 Ft 83.05 Ft/db
2.995 Ft/db
Cumistiveg fogékar
. = i . . (2 db / csomag)
|"-:"'|E|||:||r'l"||:|£} védd Uvegmoso kefe i kit
{2 db / csomag) +a kefe fejének eltavolitisaval cumisiivegekhez tervezve
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MINDENKI TUDJA, HOGY A VILAGON A LEGTERMESZETESEBB DOLOG A SZOPTATAS.
GYERMEKEDNEK JOGA VAN OTT SZOPNI, AHOL EHES LESZ ES AHOL TE HAJLANDO VAGY MELLRE
TENNI OT. TUDNOD KELL, HOGY ABBAN AZ ESETBEN, HA ERRE NINCS LEHETOSEGED, AKKOR
BABAD EGESZSEGES FEJLODESHEZ VALO JOGA SERUL! AKKOR, HA SZOPTATOTT PICID ALLANDO
KOZELSEGERE VAGYSZ, VIDD MAGADDAL VASAROLNI, SETALNI, FODRASZHOZ, TEMPLOMBA,
TALALKOZORA VAGY AKAR KONFERENCIARA. LEHET, HOGY JAVASLATOM SZOKATLAN, DE
KERLEK PROBALD MEG. AZERT MERT KISBABAD VAN, NEM LEHETSZ ,OTTHONOD RABJA”, MERT
AZ SENKINEK SEM LESZ JO.

SZOPTATAS

ngiﬁva'iw&

Szoptatott kisbabaval tton lenni nagyon praktikus,
hiszen mindig van friss, optimalis osszetételli és
mennyiségti taplalék, ha a pici megéhezik. Sok
édesanya érzi kellemetlennek, faraszténak, szervezést
igénylének és gyakran higiénésen nem megfelelének,
a nyilvanos helyen valé szoptatast. Az emberek
koziil tobben zavarban vannak, kényelmetleniil
érzik magukat, ha szoptataté édesanyét latnak. Jé
esetben prébéalnak mashova nézni, de eléfordul az
is, hogy kellemetlen, banté megjegyzéseket tesznek.
Olyan durva helyzetek is eléfordulnak, amikor a
WC-be irdnyitjdk a mamat a babaval, pedig az a
helyszin alkalmatlan a taplalkozasra még felnSttek
esetében is, pici babaknak pedig féleg. A mamak
koziil sokan sajat otthonukban, csaladtagjaik elétt
sem szoptatnak szivesen. Az otthontdl tavol pedig a

HELYEN

mamaknak jelentds tervezést, szervezést okoz olyan
hely talalasa, ahol kettesben lehetnek. Tiszta, nyugodt
helyszin az idedlis a szoptatashoz. A kizarélagosan
csak szopé csecsemdk, gyakrabban igénylik az evést
és nem is mindig azonos idékézénként. Akkor, ha
az éhség elsd jeleire nem tudod megszoptatni a
babat, akkor a kicsi egyre nyugtalanabb lesz, majd
hangos bombélésben fog kitorni, ezzel mindenkinek
a figyelmét ratok vonva. llyenkor szélalnak meg a
sjoakarsk”, miért csavarogsz ilyen kicsi gyerekkel?

GYED EXTRA ES A SZOPTATAS

Gyermeked, ha eléri a 6 hénapot visszamehetsz
dolgozni ugy, hogy nem veszted el a GYED-et.
Szerencsés lenne, ha ez a dontés nem menne az



anyatejes taplalds rtovasira. A munkahelyeken
dltalaban el tudsz vonulni nyugodtabb helyre,
mint pl. a konyhaba, hogy lefejd a tejet. Megoldast
kell arra taldlnod, hogy fejés kozben a kollégak ne
lathassak fedetlen kebledet.

MEGOLDAS A SZOPTATOKENDO?!

A szoptatékendd hasznalataval jatszétéren, csaladi
és barati taldlkozén, munkahelyen, strandon,
barmilyen osszejovetelen, vagy amerre tigyeidet
intézed a babaddal egyiitt, diszkréten meg tudod
8t szoptatni. Ez a kendd kiilsndsen hasznos, ha
nem akarsz kimondottan szoptatés mamaknak
varrt ruhdkat hordani.

MILYEN A JO SZOPTATOKEND(?

Nyakkivagasanal elalljon, hogy folyamatosan
lasd a babat és szemkontaktusban legyél vele.
Ez nem csak biztonsdgot ad, de segiti a tejleadd
reflex beinduldsiat is! A babdk szopas koézben
kimelegszenek, hiszen 8k erételjesen dolgoznak
és gyongyozd izzadsigeseppek jelennek meg pici
orrocskajukon.  Fontos, hogy a szoptatékendd
anyaga atlélegz8 legyen, hogy ne okozza a kicsi
tulmelegedését. A babdk, ha nagyon melegiik van,
elalszanak, vagy id§ elétt abbahagyjék a szopast!

A pelenkazétaskaba is be kell, hogy férjen, és jé, ha
az anyaga nem gytrédd. Alkalmas legyen arra is,
hogy fodrasznal, munkahelyen, de szinte barhol, a
kendé takarasaban intim médon lefejhesd a tejet. A
szoptatékendd legyen konnyen moshaté és gyorsan
szaradé anyagbdl késziiljon. Tudd hasznalni egyéb
funkciékra is, mint pl. poncho-nak, az idéjaras
viszontagsagainak kivédésére is mindkettdtoknek,
a kényelem és a higiénia fokozdsara a babanak
utkdzben.

A nyilvanos helyen térténd szoptatas feltételeinek
megoldatlansaga miatt, ha a szoptatast elhalasztod,
tejpangds,  tejcsatorna  elzarédds  lehet a
kovetkezménye. Legrosszabb esetben, ami sajnos
nem ritka, sokan a szoptatds megszakitasa mellett
déntenek.

Kérlek, ne figyelj a rosszakarékra, szoptasd minél

tovabb babadat!

Csetneki Julianna - sziilészné, szakértd

CLEVAMAMA 3 AZ I-BEN
SZOPTATOKENDO ES UTI

TAKARO

- stilusos szoptatékendd

- napvéds, szélfogé és takard
babahordozdhoz/autdsiiléshez 1% river

o p } |
- parnazott csecsemd/gyermek @& @ a i
=

iilésvéds bevasarldkocsihoz

- mindkét oldaldval hasznalhaté A
-100% mikroszélas poliészter -\,} b .

- lime-zold, rézsaszin és

kapri-kék szinekben

MAGAZIN AR:

BEVASARLOTASKAVAL

EGYUTT KAPHATO

A magazinban szereplé arak a készlet erejéig, marcius 1-tél aprilis 30-ig érvényesek.



LANSINOH KETFAZISU PROFESSZIONALIS

ELEKTROMOS MELLSZIVO

ALLITHATO 2 FAZISU JAPAN TECHNOLOGIA
- Stimulalé fazis: gyors, kis szivéerd beinditja
a tejleadé reflexet.

- Fejé fazis: lassabb, nagyobb szivéerd

6 szivaserdsség mindkét fazisban.

Kiilonlegesen puha szilikon szivéfeje hatékony
szivast biztosit, mikozben kiméli a mellbimbét,
ezért érzékeny mellbimbéju édesanyaknak kiilo-
nosen ajanlott.

Kézvetleniil a cumisiivegbe fejhet, melynek
specidlis etet8cumija segit fenntartani a bevalt
szoptatasi médot.

A LANSINOH MAR 30 EVE SEGITI A TARTOS
SZOPTATAST ES ELVEZI AZ ANYAK BIZALMAT!

MOST EGYUTT CSAK:

33.990 F+

+ 2 DARAB
IO ML-ES
CUMISUVEG

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



DR. BROWN'S
ANYATEJTAROLO TASAK

- dupla zar a cseppmentes tarolas érdekében
- a megtoltott tasak Snmagéaban is megall

- feliratozhat6

AQUELLA KDs BABY,
ECONOMIC TORLOKENDO

72 darabos. Gyengéden és hatékonyan tisztitja a
baba bérét. Alkoholmentes. Nem okoz irritaciét
vagy allergias reakciét. Klinikailag tesztelt. Egység-
ar: 4,15 Ft/db

- 180 ml tirtartalom
- htitében és fagyasztéban is hasznalhaté
- 25 db/csomag

- egységara: 79,6 Ft/db

AJANLOTT FOGY. AR:

299 Ft

AQUELLA BABY KUPAKOS
NEDVES TORLOKENDO

100 darabos nedves torlékendd. Puha, vékony,

"'_: alkoholmentes. Tisztitja, hidratalja a bért. Kamillas
— és levendulas valtozatban. Egységar: 4,99 Ft/db
=
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FILLIKID /
OSSZECSUKHATO KAD

AJANLOTT FoGY. AR:

499 Ft

Méretei: 80 x 45 x 23
cm. Az Ssszecsukhaté
kemény muanyag baba-
fiirdékad egyetlen moz-
dulattal teljesen laposra
osszehajthats. A beépi-
tett leeresztdén keresztiil
a viz egyszertien leen-
gedhetd. A Fillikid kadak
nem tartalmaznak sem- v

milyen egészségre artal-

mas anyagot.
MAGAZN AR:

11.990 F+ .




A VARA
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NDOSSAGODAT!

Legyiink most 8szinték. Nagyon sok nének felemas ér-

zései vannak a babavarassal kapcsolatban a varandéssag
alatt, habar ezt csak ritkdn mondjak ki nyiltan. A reg-
geli rosszullétek, a megvaltozott életméd és a hullam-
vasutazé hormonszint mind azt eredményezi, hogy ez
az idészak egy kiilonleges, mégis megterhel8 idészak a
kismama szamdra. Fontos, hogy mindig tudjuk, hogy a
negativ és pozitiv érzések keveredése a varandéssagunk
soran teljesen normdlis dolog. De sok-sok olyan triikk
van, amivel a babavaras idészakat konnyebbé tehetjiik a
magunk szdmara. Tehdt épp itt az ideje, hogy eressz egy
kad me]eg vizet, beleénts habfiirdét és tovabb olvass...

KESZITS FOTONAPLOT

Egy foténaplé készitése nagyon kiilonleges
élmény lesz szamodra és a parod szama-
ra is. Az évek muldsdval a gyermeked és
a csaldd is nagyon élvezni fogja a nézege-
tését. Mindig emlékeztetni fog arra, hogy
mennyit valtoztal a terhesség alatt, milyen
kulonleges pillanatokat éltél at. Segit szo-
rosabb kételéket alkotni a pocakodban sze-
repld ismeretlen ismerdssel.

Készits fényképet a novekvé hasadrél, ird

bele, hogyan érezted magad, amikor a kék
vonal megjelent a teszten, és orokits meg
minden olyan pillanatot, amit Te kiilon-
legesnek érzel vagy a paroddal csindlsz a
nagy napra késziilve. Kérd meg a csaldd
tobbi tagjat és a kispapat is, hogy irjak bele
a gondolataikat.



VIGYAZZ A BABARA

Természetesen a varandéssdg ideje alatt a
legfontosabb, hogy a baba a legjobban érezze
magat, de azért ne feledkezz meg sajat magad-
rél sem. A megvéltozé alak, a néhol fajdalmas
mozdulatok és a mazsas sily érzése minden
kismama energidjat leszivja. Hallgass a tested
jelzéseire, hogy minél jobban érezd magad!

Ha firadt vagy, gondold at a teendédidet és
engedd el a kevésbé fontos programokat. Es
mindenképpen gyakran jutalmazd meg a baba
fészkét nytjté testedet. Prébald ki az akupunk-
turat, a masszazst és az enyhe tornat, ami se-
git az endorfin termelédésben és a kozérzeted
javitasaban.

KAPCSOLOD) OSSZE
A BABAVAL

Egyszerd, par perces vizualizaciés technikaval
naponta erésitheted a kotédést a megsziileten-
dé gyerekkel. Valassz egy olyan idépontot, ami-
kor lehet8séged van par percre kikapcsolédni,

lehet ez a fiirdés vagy az elalvés elétti id8.

Csukd be a szemedet, vegyél néhiny mély leve-
g6t, és képzeld el magad egy olyan helyen, ahol
otthon érzed magad. Most képzeld el, hogy a
gyermeked is ott van veled. Engedd az elmé-
det szabadon, érezd és élvezd a jelenlétét a ba-
banak. Ez egy nagyon egyszerti, mégis hatasos

"o

médja a kozos kapesolat erdsitésének.

MUTASD K| AZ ERZESEIDET

Ajanlott hetente egyszer leirnod hogyan érzed
magad a terhesség ezen idészakaban. Jegyezz
le minden véltozast, 1j gondolatot és esetleg
olyan dolgokat, amiért halas vagy abban a
pillanatban. A nehezebb napokon nincs mas
dolgod, mint fellapozni a fiizetet, és visz-

szaemlékezni a szép pillanatokra.

HALLGASS ZENET

Jél ismert kutatasok bizonyitottak a varandés-
sag alatti zene hatdsat a babakra, de a hangula-
tos zene a mamdknak is nagyon jét tesz. A ze-
nehallgatassal toltott id6 kikapesolédast nyujt,
és tamogatja a szellemi intelligenciat.

Vélassz barmilyen kellemes zenét, amit szeretsz.
Mindéssze 10 perces zenehallgatds segiteni
fog nyugodtabba vélni és osszhangba keriilni
magaddal. J6 otlet, ha mindig ugyanarra a zené-
re kapesolsz ki, még a munka soran is.

TARTS ELEKTROMOS CSENDET
AZ AGY KORUL

A valtozé hormonszint, a gyakori vizelési inger
és a novekvd has befolyasolhatja az alvds élmé-
nyét a varandéssag alatt. Egy felmérés alapjan
a kismamak 78%-a mondta, hogy a babavaras
sordn kevésbé volt pihentetd az alvasa, mint
maskor. A harmadik trimeszterre a nék tobb
mint fele szenved terhességi inszomniaban. Ku-
tatasok bizonyitottak, hogy a LED fények befo-
lyasoljak a nyugodt alvasért felelds neuronokat
az agyban, és a melatonin termelést, ami se-
git az elalvasban. A legjobb, ha nem hasznalsz
semmilyen elektromos eszkozt az elalvas elétti
egy 6raban, ezzel is biztositva a sajat nyugal-
mad és a babadét is.

TERVEZZ KIKAPCSOLODAST
MINDEN HETRE

Ez a 40 hét nagyon lassan telik, f8leg ahogy
egyre jobban benne vagy a varandéssagban.
Lehetséges, hogy azt érzed, hogy 6rokké ter-
hes maradsz, de ha minden napra igyekszel
egy kis figyelmességet beiktatni az életed-

be, gyorsabban el fognak telni ezek a hetek.

Beszélgetés egy barattal, egy kikapcsold fiir-
dézés, egy uj konyv megvasarldsa és hasonlé
aprosagok segithetnek atvészelni a varakozas

pillanatait.



TEDD MEG A LEC;.T(")BBET
A NYUGALMADERT

Az arra valé varakozasban, hogy végre megismerjiik
csemeténket, hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy ez
az iddszak nagyon kiilonleges és soha vissza nem téré.
Hasznald ki ezeket az utolsé, nyugodt, kettesben téltott
pillanatokat és élvezd ki minden percét. Nézzetek fil-
meket, fézzetek magatoknak finom, egészséges ételeket
és aludjatok hétvégén sokaig. Elvezzétek ki a babavaras
minden percét, és prébaljatok meg minél tobbet lazitani.
Toltsetek tobb id6t a baratokkal, mert a baba sziiletése
utdn egy ideig erre biztosan nem lesz lehetdségetek, ha
mégis, eléfordulhat, hogy inkabb a hasonlé helyzetben

lévé kismamakkal szeretnéd majd télteni az id6t. A most

megerdsitett kapcsolat a régi baratokkal elésegiti majd a
késébbi tiirelmiiket.

COCOA BUTTER
FORMULA®

I".Ll:um st fukol

MAGAZIN AR: 2.490 FT

RANDIZZATOK

A paroddal egyiitt hoztatok létre a po-

cakodban noévekvd csodat, ezért nem
szabad elfeledkezni arrél sem a hétkoz-
napok forgatagdban, hogy kézosen ké-

sziiljetek fel a kozelgd nagy eseményre.
Nagyon kénnyt elveszni a mindennapi
rutinok, anyagi gondok és lakdsberende-
zési problémék halmazéban, de fontos,
hogy a kispapa is ki tudja venni a részét
a babavarasbdl lelkileg is. Hagyjatok idét
a kommunikacidra, és toltsetek el minél
tobb idét tavol a lakastdl és a szokasos
helyektdl. Elvezzétek egymds tarsasagat,
mert ami j6 neked és neki, az j6 lesz a
sziiletendd gyermeketeknek is.

VALASZD A VILAGHIRU PALMER’S
KAKAOVAJAS TERMEKEIT!

A kakadvaj az egyik legjobb nedvesité anyag, ami segit megérizni a
bér puhasagat. Ennek segitségével a Palmer’s termékei biztositjak a

legnagyobb segitséget a terhességi stridk megel6zéséhez.

PALMER’S TESTAPOLO 400 ML-ES

MAGAZIN AR: 2.690 FT

Egységara: 6 725 Ft/liter

PALMER’S FESZESITO VAJ

g e

Egységara: 9 960 Ft/liter

AD? KERD AZ INGYENES TERMEKMINTAT
WEBSHOP.BABAKUNYHO.HU OLDALON!



BESAFE 171
COMFORT X3 ISOFIX
GVEREKULE

- 9-18 kg-ig hasznal-
haté, menetirany
szerint bekdthetd

- rogzités 1SOfix-szel
vagy 3 pontos
biztonsagi ovvel

- kozponti 6vfeszits-

vel és Stpontos

biztonsagi ovvel

- 4 fokozatban donthetd

- tdmasztdldb a maximalis stabilitasért

- csuiszasmentes vallovek, a vallparnakban
lévé magnesek segitségével a vallovek
rogzithet8k a be- és kiszallas idejére

- megerdsitett fejvédelem

- a fejvéds és a vallsvek magassiga
egyiittesen dllithaté

- koveti a gyermek névekedését

- ttizallé huzat

/N\/C;ST\ MOST MENETIRANY SZERINTI BIZTONSAGI SZETTEL
(‘ EGYUTT CSAK: )
119990 Ft+
N

1 db zsebes iilésvéds, 1 db arnyékold,
1 db ,baba az autéban” hiaromszog, 1 db 6vrogzitd

A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



TOMMEE TIPPEE PERFECT
PREP TAPSZERKESZITO GEP

A Tommee Tippee Perfect Prep tapszerkészits-
vel egy gombnyomasra 2 perc alatt a megfele-
186 hémérsékletli tapszer készithetd a babanak.
Kiadagolja az elére bedllitott (120 ml - 330 ml)

mennyiséget kdzvetleniil a cumisiivegbe. A be-

oo

épitett vizsztird rendszeren keresztiil mindig
tiszta viz keriil a tapszerhez. A cumisiivegtartd
magassagat a kifolydhoz lehet allitani a cumis-
iiveg nagysagahoz mérten. Jelzi a vizkémentesi-

oo

tés és a szlird cseréjének esedékességét.

A CSOMAG TARTALMAZ MEG:

-1db 150 ml-es :<_ ’-‘_‘
cumisiiveget . =
Ujsziilstt etetd- R

L]
- cumival *
- 1db anyatej- . l
1 Aa 1A 1;1". tarold 1ell |
k - " 1 fedelet - I
|
[ P a
"': Makad- Z =L

-

 BATE

Y

tetése:
™ " halézatrdl
il

WOMAR HORDOZOKENDO

Amellett, hogy biztonsagos, kitting érzete lesz a babanak ebben a kend8ben, sét te is imadni fogod

a luxus babahordozast. A baba sziiletésétdl kezdve haszndlhaté, maximum 13 kg-ig. Emberbarat,
antibakterialis, valamint az Oko-Tex Standard 100 és a Hygienic Certificate hitelesitette a tiszta
anyagot. Az atléskereszt kétés biztositja a rugalmassdgdt és a tartdssdgdt az anyagnak, amely szo-

rosan betakarja és tartja a babat. . o .
Multifunkciondlis, igy tobb pozi-

ciéban is hordhatod a babat: fek-

- modern és divatos kialakitds tetheted a sziiletés napjatdl, fél-

- anyaga: 100% pamut fekv8 pozicidban, fiiggblegesen

- mosas: 40°C-on, mososzeres vizben

is, de csak akkor, ha képes meg-
- a kendd hossza 2 méter

tartani a fejét és képes egyenesen
ilni. A karikakkal tudod szaba-
lyozni a hossztisagat, ami segit az

etetésnél, valamint a ringatasnal.



BELTUPP |
KIEGESZITO BIZTONSAGI OV

A BeltUpp kiegészitd biztonsagi 6v a 15-36 kg kategé-
ridgju iilések 5 pontos vrendszerének hidnyat hivatott
pétolni. A 15-36 kg kategéridban az iilések kevésbé
dénthetdek. Ezért gyakori, hogy a gyerekek alvas koz-
ben kid8lnek az iilésbél. A BeltUpp 6v ezt is segit meg-
akadalyozni. Emellett a biztonsagot is noveli. A termék
tesztelt, megfelel az ECE R44/04 eurdpai biztonsagi

elSirasnak.

EURO-CART BAILA ETETOSZEK

A minden igényt kielégitd, sszecsukhaté etet8szék. Fém-
vazas, hat magassagi fokozatban &llithaté, harom fokozat-
ban dontheté.

A gyermek biztonsagdrdl a stabil szerkezet és az Stpontos
biztonsdgi 6v gondoskodik, az iléshuzat pedig specidlis
anyagdnak koszonhetden konnyen tisztithaté, de nem
csuszds! A négy lab koziil kettdn gumitalp évja a sérii-
lékeny padlét, két labon pedig fékezhetd kerék segiti a
mozgathatdsagot.



- tobb

rvo! HARISNYA
FIUS ES LANYOS
SZINEKBEN

- kényelmes
derékrész

szinben,
méretben
és mintaval
kaphaté

5G-I0-ES
MAGAZN AR:

\790 Ft

)

-5 4-ES
MAGAZN AR:

890 FTJ

~

KAQUELLA BIZTONSAG!

FULTISZTITO

- 60 darabos
- egységar:
4,08 Ft/db

AJANI_QTT
FOoGY. AR:

| 245 Ft

e

W,

@ )
HELLO KITTY BABATARTO

Ergonomikus  kialakitasaval
biztonsagossa, kényelmessé
teszi a fiirdetést.

MAGAZN AR:

1.390 Ft

(DK. BROWN'S COOLEES

HUTOR AGOKA
Egy gyermekfogorvos fejlesztette a fogzas alatti faj-
dalom biztonsagos csokkentésére. Hiiti a f4jé inyt és

csokkenti a szajban 1évé nyomast a fogzas alatt. Hiit-

hetd fagyasztéban, mosogathaté mosogatégépben.
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A magazinban szerepld arak a készlet erejéig, 2016. marcius 1-t6] aprilis 30-ig érvényesek.



Nezzetek tsak, milyen nyugodtan i%zorn!-

MAM Ant-Colic: Bo%-kal kevesebb kdllka* (haslajas) a8 babaknak,
pinentetGbb Blszakdk a =zlloknek.

Vizsgilatok bizonyitiik a MAM Anti-Colic babdkra és szillbkre gyakoroll hatisait: az innovaliv szelepes
alinak kbszdnhetden a bebak nyugodtan es oldottan ihalnak, levegdnyekis nelkil
A hatas: egyenieies folyadakdramlds &1 80%-kal kevesebh has{ajas”

A MAM Silk Teat® stetGcumi smerds érrdst nydlt, a sropiatas és & cumisiveg kozotl valtast koidndean
kinnylve teszl, Az Onstardiizdld funkoidval egyszanian &5 biztonsagosan tisztithatt a cumisliveg
" Drvasl vizsgalal 2011 / Piackutatds 2010, 204 anya részvileldiel,

MAM Anti-Colic cumisiiveg:

Caapatmunica a manisndlis bitonaagert:
Villoratos srinekksd, kilidnboad mbnatd SHk Teak® r SO BT
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